Arsstatistikk 2018
Stjordal Friidrettsklubb
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meter

Gutter 93r

Jon Forg Sandodden

Gutter 14 ar

Tor Inge Ringen

meter

Gutter 8ar

Filip Medbg Smodis

Sverre Hansen Engberg

Gutter 9ar

Jon Forg Sandodden

William Reberg

Emil Andreas Stgre Kosberg

Gutter 12 3r

Jacob Sederholm Hoff

Jones Mehus Hanadeh

Iver Bjgrnevik

Gutter 13 3r

Henrik Skaufel

Filip Gravrok Hunstad

Fredrik Lingstad

Gutter 14 ar

Tor Inge Ringen

Gutter 15 3r

Stian Kjelstad-Hanssen

Gutter 16 ar

Peder Bjgrnevik

Mads Weiseth

Veteran 45-49 ar

Bj@rn Hansen

8,70

100 meter

Gutter 14 3r
Tor Inge Ringen
Gutter 15 ar

Stian Kjelstad-Hanssen

Gutter 16 ar

Peder Bjgrnevik
Mads Weiseth

Junior 22
Elias Bjgrnevik

200 meter

Gutter 12 3r
Jacob Sederholm Hoff

Gutter 13 ar
Filip Gravrok Hunstad
Fredrik Lingstad

Qo
-

Gutter 14
Tor Inge Ringen

Gutter 15 ar
Stian Kjelstad-Hanssen

Gutter 16 ar
Peder Bjgrnevik
Mads Weiseth

Veteran 45-49 ar

Bj@rn Hansen

15,8 M

13,31

12,41
13,30

11,6 M

34,52

31,58
34,43

30,56

26,73

25,95
26,76

28,31



400

600

800

1000

meter
Gutter 14 ar
Tor Inge Ringen

Gutter 16 ar
Peder Bjgrnevik

Junior 22
Elias Bjgrnevik

meter

Gutter 12 ar
Jones Mehus Hanadeh

Sondre Heimstad

Simen Blekastad Mathisen
Gutter 14 ar
Tor Inge Ringen

Junior 22

Elias Bjgrnevik

Veteran 45-49 ér
Bj@rn Hansen

meter

Gutter 14 ar
Tor Inge Ringen

Junior 22

Elias Bjgrnevik

Veteran 55-49 ér

Pal Feseth Heggli

meter

Junior 22
Elias Bjgrnevik

Mulugeta Negassi Tesfamikale

Veteran 55-49 3r
Pal Feseth Heggli

1.11,40

55,73

54,19

1.58,13
2.02,5 M
2.07,54

1.52,21

1.36,0 M

2.18,71

2.44,11

2.33,0 M

2.38,97

3.03,1 M
3.14,4 M

3.26,3 M

1500

3000

5 km

meter
Gutter 14 ar
Tor Inge Ringen

Junior 22
Elias Bjgrnevik

Veteran 45-49 ar
Trond Ringen

Veteran 70-74 ar
Bj@rn Ivar Hage

Veteran 55-49 ar
Pal Feseth Heggli

meter
Veteran 45-49 ar
Trond Ringen

Veteran 65-69 ar
Asbjgrn S. Jakobsen

Veteran 70-74 ar
Bjgrn Ivar Hage

utenfor bane

10 km

Veteran 45-49 ar
Trond Ringen

Veteran 65-69 ar
Asbjgrn S. Jakobsen

Veteran 70-74 ar
Bjgrn Ivar Hage

utenfor bane

Halv

Veteran 55-59 ar
Kjell Alseth

Veteran 70-74 ar
Bj@rn Ivar Hage

Maraton

Junior 22
Mulugeta Negassi

6.14,0 M

4.47,69

5373 M

6.22,8 M

533,1 M

12.39,2

14.00,4

13.26,7

21.49

23.47

22.21

44.39

47.35

1.21.46



80 meter hekk

Gutter 14 3r
Tor Inge Ringen

200 meter hekk
Gutter 15 3r
Stian Kjelstad-Hanssen

Hoyde

Gutter 83ar

Tresteg

Sverre Hansen Engberg

Gutter 9ar
Jon Forg Sandodden

Gutter 12 ar
Jacob Sederholm Hoff

Jones Mehus Hanadeh
Gutter 13 ar
Henrik Skaufel

Filip Gravrok Hunstad

Fredrik Lingstad

Gutter 14 ar
Tor Inge Ringen

Gutter 15 ar

Oscar S. Sederholm Hoff

Gutter 16 ar
Mads Weiseth

Junior 22
Elias Bjgrnevik

Gutter 12 ar
Iver Bjgrnevik

Gutter 14 ar
Tor Inge Ringen

Gutter 16 ar
Mads Weiseth

17,89

35,66

0,75

1,00

1,25
1,15

1,25
1,25
1,20

1,15

1,55

1,74

1,58

6,52

8,46

9,64

Lengde

Stav

Kule 2 kg

Gutter 8 ar
Filip Medbg Smodis

Gutter 9ar
Jon Forg Sandodden
William Reberg

Emil Andreas S. Kosberg

Kevin Hua

Qo

Gutter 12 ar
Jacob Sederholm Hoff
Jones Mehus Hanadeh
Simen Blekastad Mathisen
Iver Bjgrnevik

Gutter 13 ar
Henrik Skaufel
Fredrik Lingstad

Gutter 14 ar
Tor Inge Ringen

Gutter 15 ar
Stian Kjelstad-Hanssen

Gutter 16 ar
Mads Weiseth

Gutter 12 ar
Jones Mehus Hanadeh

Simen B. Mathisen

Gutter 15 ar
Stian Kjelstad-Hanssen

Gutter 16 ar
Mads Weiseth
Gutter 8 ar

Filip Medbg Smodis

Gutter 9 ar
William Reberg
Gutter 12 3r

Jacob Sederholm Hoff

2,68

3,43
2,79
2,12

2,00

4,15
3,89
3,51
3,18

3,80
3,66

3,87

4,91

5,56

1,85
1,40

2,20

2,25

4,23

6,12

9,46 (9,8¢



Kule 3 kg Spyd 400 g

Gutter 12 3r Gutter 13 ar
Jacob Sederholm Hoff 10,16 Henrik Skaufel 20,07
Iver Bjgrnevik 6,01 Fredrik Lingstad 14,47
Jones Mehus Hanadeh 5,92
Spyd 600 g
Gutter 13 ar Gutter 14 ar
Henrik Skaufel 7,28 Tor Inge Ringen 22,56
Fredrik Lingstad 7,14
Gutter 15 ar
Gutter 14 ar Stian Kjelstad-Hanssen 33,58
Tor Inge Ringen 5,71
Slegge 4 kg
Kule 4 kg Gutter 14 ar
Gutter 15 ar Tor Inge Ringen 13,64
Oscar S. Sederholm Hoff 14,67
Nikolai Basire 10,19 Gutter 15 ar
Oscar S. Sederholm Hoff 38,60
Kule 6 kg
Junior 22 Gutter 16 ar
Elias Bjgrnevik 10,00 Mads Weiseth 17,91
Diskos 0,75 kg Liten ball 150 g
Gutter 12 3r Gutter 9ar
Jacob Sederholm Hoff 15,68 Kevin Hua 14,95
Gutter 12 ar
Diskos 1 kg Jones Mehus Hanadeh 34,36
Gutter 14 ar
Tor Inge Ringen 14,86 Gutter 13 ar
Fredrik Lingstad 27,00
Gutter 15 3r
Oscar S. Sederholm Hoff 41,60 Gutter 14 ar
Tor Inge Ringen 33,70
Gutter 16 ar
Mads Weiseth 2062 Hgyde u/t
Gutter 14 ar
Spyd 400 g Tor Inge Ringen 0,90
Gutter 9ar
William Reberg 14,33 Lengde u/t
Jon Forg Sandodden 11,76 Gutter 14 ar
Tor Inge Ringen 1,92
Gutter 12 ar
Jones Mehus Hanadeh 17,07 Gutter 16 ar
Simen B. Mathisen 13,00 Mads Weiseth 2,52

Iver Bjgrnevik 9,86



